
Jahresprogramm 2012 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 

24.Januar 2012 14.00h Film-Fotonachmittag Gemeindesaal Lausen 
__________________________________________________________________________ 
 
25.Februar 2012 11.45h Mittagessen im Rest.Rebstock, Nuglar & 
  anschliessend GV in der Turnhalle Nuglar 
 
27.März 2012 13.45h Jassen-Spielen-Stricken-Plaudern und  
  Kochen im Kommunalbau St. Pantaleon 
 
04.+11.+18.+25.4.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
21.04.2012 13.30h 14.00h Bouleturnier mit Behörde Bubendorf 
__________________________________________________________________________ 
02.+9.+16.+23.+ 30.5.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
31.Mai. 2012 13.30h Wanderung Seltisberg-Büren 
 
06.+13.+20.+27.6.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
19. Juni 2012 08.00h Ganztagesreise Schwarzwald Mummelsee 
 
04.+11.+18.+25.7.12 17.30h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
24.Juli 2012 13.05h Zoobesuch Basel Treffpunkt Bahnhof Liestal 
 
08.+15.+22.+29.8.12 17.30h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
21. August 2012 11.50h Grillfest Waldhütte Edleten Lausen 
27.8. – 02.09.2012 08.00 Ferien in Ellmau Tirol 
 
05.+12.+19.+26.9.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
25.September 2012 12.30h Halbtagesreise nach Huttwil Treffpunkt Bus 
  Bahnhof  Liestal 
__________________________________________________________________________ 
03.+10.+17.+24.+31.10.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
16. Oktober 2012 13.45h Minigolf Pratteln/Augst 
 
07.+14.+21.+28.11.12 14.00h Boule in Bubendorf, Sappeten 
 
20.November 2012 14.00h Jassen-Spielen-Stricken-Plaudern in 
  Bubendorf Gemeindesaal 
 
08.Dezember 2012 11.30h Adventsfeier in der Frenkenbündten  
  Liestal 
 
Im Februar 2013 11.30h GENERALVERSAMMLUNG 

 

               
 

                         

 

Senioren Regio Liestal 
 

Liestal  • Lausen  • Seltisberg  • Bubendorf  • Ziefen   • Lupsingen 
Ramlinsburg   • Hersberg  • Büren  • Nuglar-St. Pantaleon 
 
 

 

Unser Ehrenmitglied Marie Wiesner wird 100 Jahre alt 
 

Kontakt: 
Evi Eppler Unterdorfstr. 71 , 4415 Lausen Tel. 061 921 53 90 

evi.eppler@bluewin.ch 



 Älter werden in Liestal und Umgebung 
 

 

Der Verein wurde  1930  in Liestal gegründet, anlässlich eines 

Besuches der Delegiertenversammlung des Kantonalverban- 

des. Dazumal waren keine Frauen erwünscht als Mitglieder. 

Schon bald gesellten sich auch umliegende Gemeinden dazu 

und auch das weibliche Geschlecht erhielt Einzug. In den 60er 

Jahren zählte der Verein stolze 460 Mitglieder beiderlei Ge- 

schlechtes. 

Mittlerweile gehören dem Verein 10 Gemeinden an und das 

über die Kantonsgrenze ins benachbarte Schwarzbubenland 

hinaus. 
 

 

Heute  besteht  unser Verein aus ca. 275 Mitgliedern, wovon  

rund die Hälfte aktiv am Vereinsleben teilnimmt. 
 

 

Jeden Monat  treffen  wir uns abwechselnd in verschiedenen 

Gemeinden zu einer Aktivität. 
 

 

Nach den letztjährigen Erfolgen, werden wir auch dieses Jahr  

gemeinsame Ferien anbieten. Wir verbringen wiederum 7 

Tage im Ausland und unternehmen Tagesausflüge. 

Frühzeitige Anmeldungen sind wohl nötig, nachdem die Ferien 

2009, 2010 und 2011 grosse Begeisterung ausgelöst haben. 

 

Die Jassturniere sind beliebt und die neu angebotenen 

Kochnachmittage versprechen einen Renner zu werden. 

Auch gespielt wird mit Eifer und dabei gelacht. 
 

 

Kulturelles und die Geselligkeit kommen bei uns nicht zu kurz. 

Unsere Boule/Pétanque-Gruppe trifft sich von April bis 

November  wöchentlich in Bubendorf auf der Sportanlage 

«Sappeten», um dieser sehr geeigneten Sportart  zu frönen. 

Ende Saison erküren wir den Boulemeister in einem 

Turnier. 
 

 

1-2 Mal im Jahr unternehmen wir kleine Wanderungen in 

unserem Einzugsgebiet. Dabei kommt auch das leibliche Wohl 

nicht zu kurz, kehren wir doch immer in einem Restaurant 

ein. 

Zweimal im Jahr sind wir mit einem Reisecar unterwegs. 

Einmal eine Ganztagesreise und einmal eine Halbtages-

reise. 
 

Alljählich im Dezember findet unsere traditionelle Adventsfeier 

im APH-Frenkenbündten statt. 

 

Haben  wir Sie «gluschtig» gemacht? Würden  Sie gerne  bei 

uns mitmachen? 
 

 

Zögern  Sie nicht  und  melden  Sie sich  umgehend bei  der 

Präsidentin 

SENIOREN REGIO LIESTAL  

Präsidentin 

Evi Eppler, Unterdorfstr. 71, 4415 Lausen Tel. 061 921 53 90 

oder bei einem andern Vorstandsmitglied mittels 

beiliegendem Beitrittsformular  
 
 
 

Wichtig  ist nicht was man tut – sondern, 

dass man etwas tut! 
 


